
АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ К АДАПТИРОВАННОЙ 

ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ      

ОП.01 ОСНОВЫ ЭКОНОМИКИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа ОП.01Основы экономики отрасли и предприятия 

является частью адаптированной образовательной программы 

профессиональной подготовки по профессии 17531 Рабочий зеленого хозяйства 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре адаптированной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к 

общепрофессиональному циклу. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- ориентироваться в общих вопросах экономики производства 

продукции (по видам);  

- применять экономические знания в конкретных производственных 

ситуациях;  

- рассчитывать основные технико-экономические показатели в 

пределах выполняемой профессиональной деятельности;  

- производить расчеты заработной платы. 

На учебных занятиях ОП.01 Основы экономики отрасли обучающиеся 

получают базовые знания о современном состоянии экономики, сегментам 

рынка услуг по садово-парковому и ландшафтному строительству. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 52 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов, в том 

числе; практической работы обучающегося – 12 часов.  

 

Промежуточная аттестация – в форме зачета. 

 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ      

ОП.02 КУЛЬТУРА И ПСИХОЛОГИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа ОП.02 Культура и психология профессионального 

общения является частью адаптированной образовательной программы 

профессиональной подготовки по профессии 17531 Рабочий зеленого хозяйства 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 



 

1.2. Место дисциплины в структуре адаптированной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина относится к 

общепрофессиональному циклу. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- применять на практике полученные знания и навыки в различных 

условиях профессиональной деятельности и взаимодействия с окружающими;  

- использовать простейшие приемы развития и тренировки психических 

процессов, а также приемы психической саморегуляции в процессе 

деятельности и общения;  

- на основе анализа современного рынка труда, ограничений здоровья и 

требований профессий осуществлять осознанный, адекватный 

профессиональный выбор и выбор собственного пути профессионального 

обучения;  

- планировать и составлять временную перспективу своего будущего;  

- успешно реализовывать свои возможности и адаптироваться к новой 

социальной, образовательной и профессиональной среде. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 52 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов, в том 

числе; практической работы обучающегося – 12 часов.  

 

Промежуточная аттестация – в форме зачета. 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ      

ОП.03 ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа ОП.03 Охрана труда является частью 

адаптированной образовательной программы профессиональной подготовки по 

профессии 17531 Рабочий зеленого хозяйства для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья.  

 

1.2. Учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

основной программы профессиональной подготовки. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- соблюдать санитарные требования;  



- использовать систему стандартов по безопасности труда (ССБТ), 

санитарные нормы (СН), и строительные нормы, и правила (СниП);  

- использовать инструкции по электробезопасности оборудования. 

На учебных занятиях дисциплины ОП.03 «Охрана труда» обучающиеся 

рассматривают правовые и организационные основы охраны труда, 

безопасности труда и пожарной охраны в сельскохозяйственном производстве, 

зеленом хозяйстве и на объектах озеленения, основы электробезопасности и 

гигиены труда. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 52 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов, в том 

числе; практической работы обучающегося – 12 часов.  

 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ      

ОП.04 БОТАНИКА 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа ОП.04 Ботаника является частью адаптированной 

образовательной программы профессиональной подготовки по профессии 

17531 Рабочий зеленого хозяйства для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 

1.2. Учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

основной программы профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- классифицировать растения;  

- определять структуру растения. 

Содержание учебной дисциплины: 

Раздел 1. «Профессиональное самоопределение в учебной дисциплине 

ОП.04 «Ботаника» 

Тема 1.1 Введение 

Тема 1.2 Значение растений в природе 

Раздел 2. Морфология растений 

Тема 2.1 Корень, коневые системы 

Тема 2.2 Побеги и стебли растений 

Тема 2.3 Листья растений 

Тема 2.4 Цветок, соцветие 

Тема 2.5 Плоды и семена 

Раздел 3. «Систематика растений» 

Тема 3.1 Размножение споровых растений 

Тема 3.2 Размножение голосеменных растений 



Тема 3.3 Размножение покрытосеменных растений 

Раздел 4 «Растительные сообщества» 

Тема 4.1 Культурные растения 

Тема 4.2Влияние хозяйственной деятельности человека на растительный 

мир. 

На учебных занятиях по дисциплине ОП.04 «Ботаника» обучающие 

получают базовые знаний по классификации растений, строению растительных 

клеток и тканей, морфологическим и анатомическим особенностям растений, 

рассматривают физиологию растений, их размножение. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 86 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 60 часов, в том 

числе: практической работы обучающегося – 26 часов.  

 

Промежуточная аттестация – в форме дифференцированного зачета. 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ      

ОП.05 ОСНОВЫ АГРОНОМИИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа ОП.03Основы агрономии является частью 

адаптированной образовательной программы профессиональной подготовки 

по профессии 17531 Рабочий зеленого хозяйства для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

1.2. Учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

основной программы профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- подбирать необходимый способ обработки почвы;  

- разрабатывать мероприятия по борьбе с эрозией почвы и охране 

окружающей среды;  

- классифицировать растения. 

Содержание учебной дисциплины: 

Раздел 1. «Научные основы агрономии» 

Тема 1.1 Введение 

Тема 1.2 Почва, её происхождение, состав и свойства 

Раздел 2. «Земледелие» 

Тема 2.1 Растения и условия их жизни 

Тема 2.2Сорные растения и меры борьбы с ними 

Тема 2.3 Организация территории и севообороты 

Тема 2.4 Системы обработки почвы и их обоснование 



Раздел 3. «Агрохимия и удобрение» 

Тема 3.1 Основные зональные типы почв 

Тема 3.2 Системы удобрений и их применение 

Тема 3.3 Сидеральные культуры, их использование в земледелии 

Раздел 4. «Основные сельскохозяйственные культуры» 

Тема 4.1 Технология возделывания основных сельскохозяйственных 

культур зоны 

Тема 4.2 Особенности возделывания овощных культур в открытом и 

закрытом грунтах. 

Дисциплина ОП.05 «Основы агрономии» позволяет получить базовые 

знания по структуре и основным видам почвы, видам обработки почвы, 

способам борьбы с эрозией почвы, основным видам удобрений, их применение, 

мероприятиям по охране окружающей среды. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 54 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов, в том 

числе: практической работы обучающегося – 24 часа.  

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ      

АД.01 СОЦИАЛЬНО-ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа АД.01 Социально-профессиональная адаптация 

является частью адаптированной образовательной программы 

профессиональной подготовки по профессии 17531 Рабочий зеленого 

хозяйства для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 

1.2. Учебная дисциплина входит в адаптационный цикл 

профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- использовать нормы позитивного социального поведения;  

- использовать свои права адекватно законодательству;  

- обращаться в надлежавшие органы за квалифицированной помощью; 

-анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения 

конкретных условий их реализации; 

- составлять необходимые заявительные документы;  

- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при 

трудоустройстве;  

- использовать приобретенные знания и умения в различных 

жизненных и профессиональных ситуациях;  

- использовать адаптированную компьютерную технику, 

альтернативные устройства ввода информации, специальное программное 

обеспечение (студенты с нарушением опорно-двигательного аппарата). 



 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 53 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 38 часов, в том 

числе: практической работы обучающегося – 18 часов.  

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ      

ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (АДАПТИРОВАННАЯ) 

1.1. Область применения Программы:  

Программа учебной дисциплины является частью адаптированной 

программы профессиональной подготовки рабочих из числа лиц с 

ограниченными возможностями здоровья.  

 

1.2 Учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной 

программы профессиональной подготовки. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины: требования к результатам освоения 

дисциплины.  

Цель адаптивной физической культуры - максимально возможное 

развитие жизнеспособности человека, имеющего устойчивые отклонения в 

состоянии здоровья, за счет обеспечения оптимального режима 

функционирования отпущенных природой. Имеющихся в наличии его телесно-

двигательных характеристик и духовных сил, их гармонизации для 

максимальной самореализации в качестве социально и индивидуально 

значимого субъекта.  

Задачи адаптивной физической культуры - максимальное развитие с 

помощью средств и методов адаптивной физической культуры 

жизнеспособности человека, поддержание у него оптимального 

психофизического состояния предоставляет каждому инвалиду возможности 

реализовать свои творческие возможности и достичь выдающихся результатов, 

не только соизмеримых с результатами здоровых людей, но и даже 

превышающих их.  

Удовлетворение потребности в эмоциональной активности. Расширение 

двигательной активности студентов, приобщение их к доступной спортивной 

деятельности, интересному досугу, развитие собственной активности и 

творчества, формирование здорового образа жизни, физкультурное и 

спортивное воспитание.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной 

физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики;  

- осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах 

занятий физической культурой;  

- выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным 

стандартом по легкой атлетике, атлетической гимнастике, с учетом состояния 

здоровья и функциональных возможностей лиц с ОВЗ.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

- влияние оздоровительных систем физического воспитания на 



укрепление здоровья, профилактику профессиональных заболеваний, вредных 

привычек и увеличение продолжительности жизни;  

- способы контроля и оценки индивидуального физического развития и 

физической подготовленности.  

Программа предполагает: систематические занятия физическими 

упражнениями, ведение здорового образа жизни в соответствии с 

рекомендациями валеологии, формирование у обучающихся осознанного 

отношения к своим силам и твердой уверенности в них; готовности к смелым и 

решительным действиям, преодолению необходимых для полноценного 

функционирования субъекта физических нагрузок. 

 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ.01 ВЫРАЩИВАНИЕ ЦВЕТОЧНО-ДЕКОРАТИВНЫХ 

КУЛЬТУР В ОТКРЫТОМ И ЗАЩИЩЕННОМ ГРУНТЕ 

 

1.1. Область применения программы Адаптированная программа учебной 

дисциплины разработана в соответствии с особыми образовательными 

потребностями инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ) с учетом особенностей их психофизического развития и 

индивидуальных возможностей.  

Освоение соответствующих профессиональных (ПК) компетенций:  

ПК 1.1. Проводить семенное и вегетативное размножение цветочно-

декоративных культур.  

ПК 1.2. Выполнять пикировку всходов.  

ПК 1.3. Высаживать растения в грунт.  

ПК 1.4. Выполнять перевалку и пересадку горшечных растений.  

ПК 1.5. Ухаживать за растениями, размноженными рассадным и 

безрассадным способами.  

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт:  

 семенного и вегетативного размножения цветочно-декоративных 

культур;  

- пикировки всходов цветочных культур;  

- высадки растений в грунт;  

- выполнения перевалки и пересадки горшечных растений;  

- ухода за растениями, размноженными рассадным и безрассадным 

способами;  

уметь:  

- использовать специализированное оборудование и инструменты;  

- проводить предпосевную обработку семян и вегетативное деление 

растений;  

- подготавливать почву для посева и посадки растений; выполнять посев 

семян и посадку растений, ухаживать за всходами; определять готовность 



всходов к пикировке, выполнять пикировку растений;  

- высаживать рассаду растений в открытый грунт, соблюдая условия 

посадки;  

- определять необходимость в перевалке и пересадке по внешним 

признакам, проводить перевалку и пересадку, ухаживать за пересаженными 

растениями; проводить полив и прополку растений, рыхление почвы;  

- проводить подкормки и пинцировку растений; проводить обработку 

против болезней и вредителей; формировать растения;  

знать:  

- специализированное оборудование и инструменты;  

- правила техники безопасности и охраны труда;  

- ассортимент цветочно-декоративных и горшечных культур, их 

внутреннее и внешнее строение, биологические свойства;  

- способы обработки семян перед посевом;  

- способы вегетативного размножения растений;  

- химические средства для обработки семян и почвы;  

- правила посева семян и ухода за всходами;  

- ассортимент растений, подлежащих пикировке, сроки проведения 

пикировки и ее правила;  

- виды подкормок, правила проведения подкормки и пинцировки 

растений;  

- сроки и условия высадки растений в грунт, способы высадки рассады;  

- потребности в пересадке и перевалке горшечных культур, способы и 

сроки перевалки и пересадки; виды сорняков;  

- сроки и потребности в поливе и прополке растений, рыхлении почвы; 

способы полива и прополки растений, рыхления почвы;  

- виды подкормок, способы подкормки растений;  

- виды болезней и вредителей, способы борьбы с болезнями и 

вредителями растений;  

- приемы обрезки, подвязки, прищипки растений. 

 

Форма аттестации – квалификационный экзамен. 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ.02 ВЫРАЩИВАНИЕ ДРЕВЕСНО-КУСТАРНИКОВЫХ 

КУЛЬТУР 

1.1. Область применения программы Адаптированная программа учебной 

дисциплины разработана в соответствии с особыми образовательными 

потребностями инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ) с учетом особенностей их психофизического развития и 

индивидуальных возможностей. Освоение соответствующих 

профессиональных (ПК) компетенций:  

ПК 2.1. Проводить размножение деревьев и кустарников.  

ПК 2.2. Выполнять посадку деревьев и кустарников.  

ПК 2.3. Ухаживать за высаженными деревьями и кустарниками.  

ПК 2.4. Формировать кроны деревьев и кустарников.  

 



1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт:  

- размножения деревьев и кустарников;  

- посадки деревьев и кустарников;  

- ухода за высаженными деревьями и кустарниками;  

- формирования крон деревьев и кустарников;  

уметь:  

- использовать специализированное оборудование и инструменты;  

- проводить деление, зеленое черенкование, прививку древесных 

растений;  

- проводить предпосевную обработку семян и посев;  

- подготавливать посадочное место;  

- выполнять посадку древесных растений согласно агротехническим 

требованиям;  

- проводить подкормки минеральными и органическими удобрениями;  

- проводить обработку против болезней и вредителей;  

- придавать кроне древесного растения заданную проектом форму;  

знать:  

- специализированное оборудование и инструменты;  

- правила техники безопасности и охраны труда;  

- ассортимент древесно-кустарниковых растений, их внешнее и 

внутреннее строение; биологические и экологические свойства древесно-

кустарниковых растений, их распространение; агротехнические требования;  

- правила и методы размножения древесных растений;  

- приемы зеленого черенкования;  

- химические препараты-стимуляторы;  

- сроки и приемы проведения прививки, способы прививки древесных 

растений;  

- приемы стратификации, скарификации и другие способы стимуляции 

семян к прорастанию; индивидуальные особенности посадки древесно-

кустарниковых растений, методы посадки;  

- виды удобрений, способы подкормки деревьев и кустарников;  

- болезни и вредителей, способы защиты и обработки деревьев и 

кустарников;  

- виды формирования кроны деревьев и кустарников, сроки проведения 

работ, способы формирования кроны. 

 

 

 

 

 


